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NYHETER  AMANDAPROSJEKTET  KALNES  SYKEHUSET ØSTFOLD  NYFØDT

Etterlyser tepper til nyfødte ved Kalnes

Av Tiril Vik Nordeide
13. juli 2017, kl. 08:16

Amandaprosjektet etterlyser hjemmestrikkede tepper til nyfødtavdelingen
ved Sykehuset Østfold Kalnes etter at et akutt behov har meldt seg.

TRENGER TEPPER: Før jul var Amandaprosjektets leder, Tove Fevang, på Kalnes med et lass med strikkede tepper, sokker og

luer. Nå er de snart tomme, og trenger teppet til de minste barna. Foto: Geir Arnesen
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Vær hjemme selv om du er borte. Lokale nyheter – 5 kr for 5 uker

May-Lisbeth Ringsell er Amandaprosjektets kontaktperson i Østfold, og hun forteller at det er behov for litt større

tepper til nyfødte som er født syke eller prematurt.

– De barna som blir født veldig for tidlig i Østfold blir ofte sendt til Ullevål eller Rikshospitalet, så på Kalnes er de

nyfødte gjerne litt større. Derfor har vi sterkt behov for ulltepper som er 60 x 60 centimeter eller større akkurat nå,

forteller hun.

LES OGSÅ: Klare for neste runde av Strikkefestivalen

Frivillig strikkeprosjekt
Amandaprosjektet ble startet i 2010 av Bjørg og Bjørn Berge-Øvrebø som mistet sin datter kort tid etter fødselen.

Da de spurte hvordan de kunne hjelpe andre ytret sykehuset et ønske om hjemmestrikkede tepper i ull som kunne

varme de sykeste barna.

LES OGSÅ: Damene fylte kinoen nøster og pinner

– Det startet med at folk begynte å strikke til barn som var født for tidlig, og barn som var syke, forteller Ringsell.

– I kuvøsen holdes de varme, men det kan fort bli fuktig. Ullet holder barna tørre og varmer på en helt annen måte,

legger hun til.
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https://www.googleadservices.com/pagead/aclk?sa=L&ai=CayxCD3x_WYjjC4ijYvKqurAMrLCJ9kbj7JjJhASQnZaYQxABIPjsojVgw7yihZQYoAGfw9WkA8gBCakCuXdUhzHUsz7gAgCoAwGqBNECT9CyvWuNmybvwOy3bfRN1ZSNsJtO8K0fwEWP2rZHQKa0k0fU-DcXFT55c6XDxwwL0Av2z6RF3AzT2JPF1v5JI-7a9K96eaJsrkBFoZ-63qe1D9wWIA_RKZXSG5gtdUXlJKvXN9VpWuvC6-VeuvtBFTW7W5nDmKVXcU2ZA9gnYy2ONz-V1Xv1jL4QgZJSPJpBdMUau6z_c_AS4HF6wrv2TgPuG70khAmM-H7mm5hcBESQvDV0nB8etmMDewUTq_S_Lvh2pTRq6DtCdWNttDbDRvDfw_p4Qvcr5jIgIv-pV4Rh7H2b-C3Uu36aGe3h52qkp8gwri0LBPAlhLcqmKzc_VJP9KSNxq2re2NGYASm--jzoIux3lbHXETU6tzhxZfgHTzlvG7PYqVpXtV1tIBTkztWpsPx0vtZW2Stm3FGyRZbR68FRfJiDg6u9IiH42bGfeAEAfoFBgglEAEYBaAGLoAHybyqW6gHr8obqAfdyhuoB6a-G9gHANIIBwiAYRABGAHYEwI&num=1&cid=CAASEuRo022yxOb70-oo5HTe9qvyZw&sig=AOD64_2gb5885fMimCgiiJ-1NGWNpzZh_g&adurl=https://www.carpetvista.no/teppe/kilim-semi-antique-turkish%3Fartno%3DXCGZK1005%26country%3D27%26ad%3D1642%26valuta%3DNOK&client=ca-pub-8497414809357885
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Enorm glede
Ringsells jobb som kontaktperson er å ta imot alle leveringer til sykehuset, og vaske alt som kommer inn på minst

60 grader.

– Jeg må garantere at alt er vasket slik at sykehuset kan ta det imot, forteller hun.

– Det er en del jobb, men det er enorm glede å levere alt til sykehuset. Noen ganger får jeg komme inn og hilse på

de nyfødte barna, og den gleden er verdt all jobben, legger hun til.

VIL DU BIDRA?

Tepper til Kalnes kan sendes til May-Lisbeth Ringsell, Jotunveien 17, 1782 Halden. De kan også leveres på disse

stedene i Østfold:

Sy- og strikkedilla, Th. Petersons gate 5, Moss

Sarpsborg garn og broderi, Jernbanegata 13, Sarpsborg

Husfliden, Bryggeriveien 6, Fredrikstad

Strikkeholdeplassen, Storgt. 22, Halden

På grunn av sykehusets vaskekriterier anbefaler Amandaprosjektet at det strikkes i tynn Merino fra Sandnes

Garn, Babyull fra Dale Garn, Baby Merino fra Drops og Amandagarnet fra www.hosjette.no.

Frivillig
Prosjektet drives på frivillig basis, og de som strikker tepper, luer, sokker og annet som kan varme får ikke betalt. De

må også betale for garnet selv, og Ringsell forteller at folk som bidrar er svært viktige for de små barna.

– Det er helt fantastisk at så mange rundt i Østfold, og i resten av landet, bidrar til dette. Det er viktig for mange, og

for de aller minste kan det være livsviktig.

LES OGSÅ:  Ull som varmer bittesmå kropper

GLADE: På sykehuset tas tepper og annet strykket tøy imot med takk etter at det er vasket forsvarlig. Foto: Geir Arnesen

https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.hosjette.no%2F&h=ATNQ4u-keFlLrlyCYCLR7UhHqqkr934GFImB_O5SpfQlP_7HkIEMKiv6WphSz31byPWlDHZLqR6jpglUHhQb8b7swaHHNt_YySmf_IcH_X4NrFU88Z9RqY5STNoSQFBQmsg09Sin6Ms8eYW4_cm8&enc=AZOfXx6uwurhQjCYBPCRjgLqXHgUkW4pTE_pnTou7S01LJgzPMO42OjPwl2oBxku9Bx_tOLfQ8Xs3EGJGwADD8yDoFc7QR-1xUNxgTNiViDjTf2sz8wR_2uyTxbLxMim5kb81PJYOife7UQJw_PlN9P216_QQHh8qIK1Y5s9ELodOl1G3S5kLS-KfnvXqfUejAL8Sdy2GxT-qNfmYsdFKuKM&s=1
https://www.f-b.no/nyheter/nyheter/ull-som-varmer-bittesma-kropper/s/2-2.952-1.7678217
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E T T E R L Y S N I N G AV T E P P E R til Amandaprosjektet! 
helst i størrelse over 60 x 60 cm til KALNES sykehus! 
Sykehuset er omtrent tomme for tepper, SÅ har du et teppe allerede
liggende eller har lyst på et sommerprosjekt så er som sagt behovet stort til
Kalnes akkurat nå! 
Pga. Kalnes sine vaskekriterier så anbefaler vi at det strikkes i Tynn Merino
fra Sandnes Garn, Babyull fra Dale Garn, Baby Merino fra Drops og
Amandagarnet fra www.hosjette.no 
Teppet/teppene sendes in... Se mer

1 k 826 2,3 k

tovefevang.no
for omtrent 3 uker siden

Håper på mange tepper
Nå har det altså meldt seg et behov ved Kalnes, og etter at «strikke-kjendis» og leder i Amandaprosjektet Tove

Fevang, som blant annet har skrevet flere strikkebøker, delte et innlegg på sin facebookside har responsen vært

enorm. Et par dager etter at hun skrev innlegget er det delt videre 2000 ganger, og nesten 700 personer har

kommentert.

– Det er helt utrolig at så mange har engasjert seg. Alle kan sende det de strikker hjem til meg, eller så kan de levere

det på steder i Østfold der jeg plukker det opp. Det blir spennende å se hvor mye det blir til slutt, avslutter Ringsell.

AMANDAPROSJEKTET

Startet opp av Bjørg og Bjørn Berge-Øvrebø som mistet sin nyfødte datter Amanda i 2010

De ville bidra, og fant ut at den beste måten å hjelpe premature barn på var ved å strikke ulltepper, sokker

og luer som varmet

Prosjektet har etterhvert blitt nasjonalt, og i dag leverer Amandaprojektet til alle nyfødtintensiver i Norge.

Det finnes omtrent 300 slike sengeplasser rundt i landet

Prosjektet drives på frivillig basis, og alle som bidrar betaler selv for garnet. Den støtten prosjektet får går

til å kjøpe garn slik at personer som ikke har mulighet til å kjøpe selv kan bidra med strikking

Alt som strikkes må innom en kontaktperson fra Amandaprosjektet som vasker, pakker og leverer alt etter

sykehusenes forskrifter

På Kalnes er det et stort behov for tepper i i størrelsen 60 x 60 centimeter, eller større

Kilde: Amandaprosjektet på Facebook, amandaprosjektet.no

https://www.facebook.com/tovefevang.no/photos/a.172340206164192.47163.171664149565131/1588965014501697/?type=3
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.hosjette.no%2F&h=ATNIJCliZzakqiPztQOz3o_h5dqus4mXkWhlPEIXxGeOjHAab09PppvFZgx9hsLM09Jo-EkdW3XNqME52ukFfLHyZegeh_qstB_dzmg1G0iyf0UMee-imhaJE3RRgt7HmFBUBPDLKefnOQRyyeGhCZRug_zN&enc=AZNKiaq1zr7prjRFvaay4iIAljLMswgC9dBxyxpk1ow1OqechHx5J3hShp24D-4uW1SMR_Hkq4Llqhx7E5VCQ4WZg1mKn7kWsIHOhmns1i_bfHfWmLTmEUHrNKMnzKujIICerrkdsOLsTEJQjT76EOPd02jN-lWBOt1PFEBpG1EOssdFXNl78BxEJGoIXOie3WHskxF90tUIUJyHVSZZkXaz&s=1
https://www.facebook.com/tovefevang.no/posts/1588965014501697:0
https://www.facebook.com/tovefevang.no/posts/1588965014501697:0
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Ftovefevang.no%2Fposts%2F1588965014501697%3A0&display=popup&ref=plugin&src=post
https://www.facebook.com/tovefevang.no/posts/1588965014501697:0
https://www.facebook.com/tovefevang.no/
https://www.facebook.com/tovefevang.no/posts/1588965014501697:0
https://www.facebook.com/groups/132608506781390/
http://www.amandaprosjektet.no/
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Flere saker

Vi vil gjerne høre om smått og stort som foregår i distriktet. Hjelp oss å være overalt.

Lik Halden Arbeiderblad på Facebook

Liker Monica Gulliksen og 11 k andre liker dette.

Les mer om: nyheter amandaprosjektet kalnes Sykehuset Østfold nyfødt Barn og unge Helse foreldre Foreldre og barn

Send inn tekst og bilder

Se kommentarer

Guro (16) og Ann Iren (17) står bak 4H-leiren på Kalnes

Da June trodde det gikk mot slutten tok hun med
seg datteren Eva Natali (9) hjem til Stavern

https://www.facebook.com/monigull
https://www.facebook.com/monigull
https://www.facebook.com/merete.sillesen
https://www.facebook.com/MargitTan
https://www.facebook.com/ase.kristiansen.5
https://www.facebook.com/profile.php?id=100002512024951
https://www.facebook.com/profile.php?id=100007881103094
https://www.facebook.com/trine.linnes
https://www.facebook.com/randi.hoyer
https://www.facebook.com/maylisbeth.ringsell
https://www.facebook.com/judithmargrethe
https://www.ha-halden.no/nyheter
https://www.ha-halden.no/amandaprosjektet
https://www.ha-halden.no/kalnes
https://www.ha-halden.no/sykehuset-%C3%B8stfold
https://www.ha-halden.no/nyf%C3%B8dt
https://www.ha-halden.no/barn-og-unge
https://www.ha-halden.no/helse
https://www.ha-halden.no/foreldre
https://www.ha-halden.no/foreldre-og-barn
https://www.ha-halden.no/vis/skrivinnlegg/skriverommet_ha-halden/compose/create.stories.default?tag=nyheter
https://www.ha-halden.no/kultur/4h/kalnes/guro-16-og-ann-iren-17-star-bak-4h-leiren-pa-kalnes/s/5-20-385614
https://www.ha-halden.no/landet-rundt/helse/helsevesen/da-june-trodde-det-gikk-mot-slutten-tok-hun-med-seg-datteren-eva-natali-9-hjem-til-stavern/s/5-20-384039
https://www.ha-halden.no/nyheter/helse/reiseliv/advarer-mot-popular-ferietrend/s/5-20-384036
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Kommentarer til denne saken

Vis flere saker

kommentar1 E-POSTVARSLING

A Debattregler

Tove Fevang

Din kommentar…

KOMMENTER

Dårlig råd ,enda Norge sender milliarder ut av landet. !! Vet ikke i alletilfeller de havner hen. !

Steinar. Danielsen
17 dager siden

BRA?

Advarer mot populær ferietrend

Petter skulle bare ta massasje i Kina – det gikk ikke
helt etter planen

Hele Halden heier?

javascript://
javascript://
javascript://
https://www.ha-halden.no/nyheter/helse/reiseliv/advarer-mot-popular-ferietrend/s/5-20-384036
https://www.ha-halden.no/landet-rundt/helse/reiseliv/petter-skulle-bare-ta-massasje-i-kina-det-gikk-ikke-helt-etter-planen/s/5-20-384033
https://www.ha-halden.no/ytring/eva-stomner/miss-norway/hele-halden-heier/o/5-20-383409
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Til toppen
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https://www.ha-halden.no/
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